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Resumen

La tecnologia tiene el potencial de transformar vidas si esta al servicio de las
personas. Empezamos el proyecto con el objetivo de disefar un baston inteligente
que ayude a las personas con discapacidad visual a desplazarse mas seguras y

auténomas en su vida cotidiana.

En la actualidad, aunque existen bastones tradicionales y perros guia, no todas las
personas pueden utilizar este tipo de ayudas por el coste o la disponibilidad. Asi que
hemos desarrollado una propuesta tecnoldgica que pretende acompafnar al usuario
en cada uno de los pasos, detectando las barreras y proporcionando informacion del
entorno mediante sistemas inteligentes, a través del uso cotidiano en el hogar. Este
es un proyecto que no significa solo una solucién técnica, sino que es también una
propuesta de compromiso con el concepto de inclusién, la igualdad de
oportunidades y el uso responsable de la innovacién con el objetivo de mejorar la

calidad de vida y ofrecer mas autonomia.
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4. Justificacion del proyecto

En la actualidad, aunque la tecnologia haya avanzado mucho, muchas personas
con discapacidad visual se enfrentan a dificultades diarias para desplazarse con
seguridad y autonomia. Aunque existen herramientas como el baston tradicional o
los perros guia, estas soluciones no siempre son accesibles para todas las personas

debido a su coste, disponibilidad o limitaciones en determinados entornos.

Por esta razén, surge la necesidad de desarrollar nuevas soluciones tecnoldgicas
que puedan mejorar la movilidad y la independencia de las personas con
discapacidad visual. La tecnologia puede convertirse en una gran aliada para
facilitar la orientacion, detectar obstaculos y ofrecer mayor seguridad durante los

desplazamientos.

Nuestro proyecto nace con la intencidon de aportar una propuesta innovadora que
combine tecnologia y accesibilidad. A través del disefio de un bastén inteligente,
buscamos crear una herramienta que acomparie al usuario en su dia a dia,

contribuyendo a mejorar su autonomia y calidad de vida.

Ademas, este proyecto pretende fomentar valores como la inclusion, la empatia vy el
uso de la tecnologia con un propdsito social, demostrando que la innovacion puede

utilizarse para ayudar a construir una sociedad mas accesible para todos.

5. 1. Objetivos del proyecto generales

El objetivo principal de este proyecto es disefiar un bastén inteligente que ayude a
las personas con discapacidad visual a desplazarse con mayor seguridad,
autonomia y confianza en su vida diaria en el domicilio mediante el uso de
tecnologia. Mediante este proyecto queremos contribuir a la integracién social de
estas personas y garantizar una mayor independencia y confianza a la hora de

desplazarse por el hogar.



5.2. Objetivos del proyecto especificos

Incorporar tecnologia que permita detectar obstaculos en el entorno y aprender a
aplicar los conceptos estudiados en clase a una situacion practica en un entorno

real.

Facilitar la orientacion del usuario mediante diversos avisos como vibracion, sonido

u otros sistemas.

Desarrollar una propuesta tecnoldgica que contribuya a mejorar la movilidad y la

independencia personal, para no depender de familiares o de cuidadores.

Fomentar el uso de la tecnologia desde un punto de vista social, inclusivo y

accesible para todos.

Comprender mejor las dificultades a las que se enfrentan las personas con

discapacidad visual en su vida cotidiana.

6. + 7. Investigacion previa y contexto social + Ejemplos de autonomizacion e

inclusién en la comunidad

Antes de disefar el bastén inteligente, hicimos una investigacion para saber cémo

viven las personas con discapacidad visual especialmente en nuestra comunidad.

En La Rioja, existen diferentes recursos y organizaciones que apoyan a las
personas ciegas. Una de las mas importantes es la ONCE, que trabaja en ambitos
como la educacion, el empleo y la autonomia personal. Gracias a estas
asociaciones, las personas con estas discapacidades pueden llevar una vida diaria

segura y corriente.

Segun datos recientes, en La Rioja hay decenas de personas con discapacidad
visual que reciben apoyo educativo y social. Por ejemplo, en el curso 2025,
alrededor de 36 estudiantes ciegos o con discapacidad visual grave estudian en
centros ordinarios con apoyo especializado, lo que demuestra lo mucho que hemos

avanzado como sociedad hacia la educacion inclusiva. Ademas, el uso del braille,



aunque no esté del todo apoyado, sigue siendo fundamental para su aprendizaje y

desarrollo personal,cosa que les permite integrarse socialmente con mayor facilidad.

En el ambito laboral, también existen avances, aunque siguen siendo insuficientes.
A nivel mundial organizaciones como Unién Mundial de Ciegos (UMC) y a nivel
nacional organizaciones como la ONCE contintan trabajando para mejorar la
inclusion laboral, ya que el acceso al empleo sigue siendo un reto complicado para
muchas personas con discapacidad visual . Pero ya vemos que ese apoyo de estas
asociaciones nos han permitido que muchas personas consigan trabajo y
desarrollen una vida mas auténoma.Por otro lado, en La Rioja también se
desarrollan servicios educativos especializados que ayudan a adaptar los materiales
y el entorno a las necesidades de los alumnos con discapacidad visual, facilitando

su aprendizaje y su integracion en el sistema educativo .

Toda esta informacion nos ha permitido comprender que, aunque existen ayudas y
avances importantes, todavia hay barreras en la movilidad y en la autonomia diaria.
Por ello, consideramos necesario seguir desarrollando soluciones tecnologicas que

contribuyan a mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad visual.
8.+ 8.1 Diseio del bastén inteligente + Herramientas digitales utilizadas

Las herramientas digitales que hemos usado son el cédigo de python y una
simulacioén, para poder ver de forma mas real nuestro proyecto y poder adaptarlo a

diferentes entornos y obstaculos.
Cadigo

def sysCall_init():
sim=require(‘sim"})
self.cuerpodogo=sim.getObject("..")
self.leftmotor_d=sim.getObject(”../leftMotor_D")
self.rightmotor_d=sim.getObject("../rightMotor_D")
self.leftmotor_r=sim.getObject(”../leftMotor_R")
self.rightmotor_r=sim.getObject("../rightMotor_R")
self.rotor=sim.getObject("../Rotor")
self.sensor=sim.getObject("../Rotor/Radar")
self.sensor_I-sim.getObject("../Rotor/Radar_I")
self.A_sensor=sim.getObject("../A_sensor"™)
self.D_sensor=sim.getObject(”../D_sensor”™)
self.E_sensor=sim.getObject("../E_sensor"™)
self.vx=0.85
self.vy=0
self.wr-0.85
self.grafico=sim.getObject("../Graph")
self.stream=sim.addGraphStream(self.grafico, "distance libre",'m",@,[1,8,8])

def sysCall_actuation():
pass

def sysCall_sensing():
move(self,self.vx,8,self.wr)
A_rest,dist,point,obj,n=sim.readProximitySensor(self.A_sensor)
if A_rest==0:
move(self,self.vx,8,self.wr-5) (3
sim.setGraphStreamvalue(self.grafico,self.stream,dist)
D_rest,dist,point,obj,n=sim.readProximitySensor(self.D_sensor)



Simulacion
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8.2 Proceso de diseino

Tras varios disefios de baston hemos desarrollado uno que se adapta a las
necesidades de las personas con deficiencia visual y el que mayor autonomia tiene.

Para ello

8.3 Diseno final + Lista de piezas boceto virtual

Numero Cantidad Nombre de la pieza
1 1 Baston de Agarre
2 2 Brida del Bastén
3 4 Cojinete
4 1 Cuerpo Chasis
5 5 Eje
6 4 Motor
7 1 Pantalla
8 4 Rueda
9 5 Sensores




10 1 Tapa

1 6 Tornillo Allen M5X25 DIN 4762
12 2 Tornillo M8x16
13 2 Tuerca M8

9. Funcionamiento del dispositivo

Nuestro bastén guia funciona por una aplicacién conectada al robot por bluetooth
dentro de la aplicacion podemos elegir el lugar donde debe guiar el bastén si el
usuario hace click en “cocina”el bastén le llevara hasta esta desde donde se
encuentre y ademas cuando pulsa el lugar donde quiere ir el programa dice el
nombre de este haciendo que la persona invidente lo tenga mas facil.En nuestro
caso como hemos querido llevar el proyecto a una casa de una persona invidente

disefiamos un piso por donde el baston guia se mueve.



10. Innovacioén y valor tecnolégico

Este baston para personas con discapacidad visual representa una propuesta
innovadora al integrar una tecnologia avanzada en un dispositivo cotidiano. Su valor
tecnologico se basa en la combinacion de sensores electronicos y sistemas de
deteccion de obstaculos, lo que permite a la persona desplazarse de manera mas

segura y autonoma dentro de su propia casa.

Ademas, el proyecto permite anticipar posibles obstaculos y alertar al usuario
rapidamente, lo que reduce riesgos y aumenta la confianza en el dia a dia. Esta
integracion de la tecnologia demuestra cdmo soluciones simples a simple vista
pueden transformarse en herramientas con un gran impacto en la calidad de vida de

las personas con déficit visual.

Como vemos, el proyecto no solo aporta una solucion practica, sino que representa

un paso hacia la inclusién tecnoldgica y la autonomia personal.

11. Impacto social y educativo

Este robot tiene un impacto social significativo, ya que contribuye a mejorar la
autonomia y seguridad de las personas con discapacidad visual. Al facilitar la

movilidad y reducir la dependencia de otras personas, el dispositivo favorece la



inclusion social, fortalece la autoestima y genera un entorno mas accesible para

todos, tanto personas con discapacidad como sin ella.

En lo educativo, el proyecto sirve como ejemplo de cdmo la tecnologia puede
aplicarse de manera practica para resolver problemas reales. Nos ha permitido
desarrollar nuestras habilidades tanto tecnoldgicas, como robéticas, aprendiendo a
aplicar conceptos estudiados en el instituto. Ademas, nos ha ayudado a darnos
cuenta y sensibilizarnos sobre la discapacidad visual y la accesibilidad, promoviendo

una educacion mas inclusiva y accesible para todos.

El proyecto no solo genera beneficios directos para los usuarios, sino que también
promueve el aprendizaje y nos ha permitido concienciarnos a nosotras y a la

comunidad educativa.

12. Video demostrativo del proyecto

Para dejar constancia de nuestro trabajo, aqui adjuntamos un video donde

explicamos nuestro proyecto y todo su desarrollo:

https:/lyoutu.be/-EsKajMxSy0

13. Limitaciones y mejoras futuras

Podemos encontrarnos con algunos obstaculos que nos limitan el mejor desarrollo
del proyecto, como serian la precision de los sensores, ya que si contaramos con
unos sensores mas actualizados, habria menor probabilidad de fallo. Otras
limitaciones pueden ser la bateria, ya que no tiene duracién infinita, por lo que, tarde

o temprano, esa bateria se acabaria gastando y habria que volver a cargarla.

En cuanto a mejoras futuras, podriamos implementar el uso de Inteligencia Atrtificial
en sistemas que permitan reconocer objetos o sefales, para hacer mas funcional

nuestro proyecto. Algo que ampliaria nuestro proyecto seria el poder utilizar este

10


https://youtu.be/-EsKajMxSy0

robot en el ambiente urbano, ya que seria muy util y practico para estas personas

con discapacidad.

14. Conclusion

En conclusidn, el desarrollo de este baston es una solucidén innovadora para mejorar
la autonomia de las personas con discapacidad visual dentro de casa. Aunque su
uso esta limitado al hogar, con las mejoras que en un futuro podrian darse, este
bastén abarcaria mucho mas espacio. Concluimos que esta herramienta que hemos
disefiado podria suponer una forma muy eficaz de hacer mas facil la vida de estas
personas con discapacidad visual. En definitiva, con este proyecto hemos querido

contribuir a mejorar la calidad de vida de las personas con deficiencia visual.
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