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Resumen

Se trata de un robot de estudio, donde apuntas en un calendario digital tus préximos
examenes Yy tareas pendientes por realizar y entregar, para organizarte y distribuir el
tiempo que tienes disponible de manera correcta sin que te estreses. Siempre te va a
llegar una notificacion cuando tienes un examen proximo o algo que entregar. Ademas
de poder organizar tus tareas, puedes subir tus apuntes o archivos importantes (PDF,
documento, presentacion...) para que puedas estudiar en cualquier lugar sin
necesidad de estar conectado a Internet o cualquier otra conexion. Por otra parte,
cuando te falta motivacion,el propio robot te motiva a estudiar y seguir aprendiendo,
para que des lo maximo de ti sin que te agotes ni te esfuerces en exceso. También
puedes tener diferentes materiales interactivos como flashcards (puedes realizarlos tu
mismo o en el robot), enlaces a paginas sobre articulos interesantes, ejercicios para
elaborar y repasar con su solucién correspondiente, juegos interactivos, entre otros
mas. Este robot también cuenta con una seccion terapéutica, un espacio personal y
propio donde puedes recurrir a un mufeco terapéutico llamado Tubi (este no
reemplaza la terapia, simplemente te ayuda con algunas situaciones) quien te va a
ayudar en tus momentos dificiles, con ejercicios de respiracion, actividades para evitar
pensamientos negativos e intrusivos de tu mente, ejercicios de meditacion, pequefas
lecciones para seguir mejorando en ti mismo/a y ser la mejor version, vas a poder
registrar tu estado de animo diario, entre otras cosas mas. Cuenta con una pequefa
seccion para que puedas recurrir a profesionales en caso de que necesites mas
ayuda de la que el propio sistema tiene y puede ofrecer.
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1. Desarrollo

1.1 Desarrollo del robot

El proyecto se trata de un robot de estudio. Primero hemos utilizado piezas de lego
de LEGO EDUCATION, para poder montar el robot. Hemos seguido las instrucciones
gracias a un PDF que ya teniamos, este consta de 45 pasos. Lo primero que hemos
construido ha sido la estructura del robot, es decir, la base. Al terminar de construir la
estructura del robot, hemos colocado sobre la estructura, un bloque donde podemos
poner en marcha los proyectos que deseemos y poder conectarlo con Bluetooth. Para
poder programar, necesitamos descargarnos una aplicacion llamada: EV3 Classroom
LEGO Education. Gracias a esta aplicacion, podemos anadirle mas elementos

necesarios al robot dependiendo de lo que queramos hacer con este.

Después de construir el robot y haberle colocado el bloque donde podemos
programar, le hemos afiadido mas estructuras al robot, en nuestro caso, como
queremos que nos traiga algo desde una cierta distancia, le hemos construido unos
brazos para que eso sea posible. Los pasos para construir esta estructura se
encuentran en la aplicacion que teniamos que descargarnos previamente. A la vez
hemos construido un cubo de colores, para utilizarlo como objeto para llevar para el
robot, o por si queremos recoger o llevar algo de algun color en especifico. El cubo
solamente consta de 4 colores sencillos, el azul, el rojo, el amarillo y el verde, por lo
que el robot no podra detectar mfas colores como el morado, rosa, blanco, negro,

entre otros.
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Imagen del cubo desde diferentes planos
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El cubo tampoco tiene un gran tamarfio, mide alrededor de 5 cm de base y casi 5
cm de altura, por lo que no podra arrastrar objetos mayores de ese tamano en su
caso, como por ejemplo, cajas, cuadernos, ordenadores, entre otras cosas. Tampoco

podra arrastrar objetos planos.

El siguiente paso que hemos realizado ha sido comenzar a programar aquella
parte que nos interesaba, que en este caso, se trata de que el robot pueda arrastrar el
cubo hasta donde queramos. Hemos utilizado la misma aplicacion que hemos usado
previamente para instalar los brazos del robot. Hemos comenzado un nuevo proyecto

y hemos programado lo siguiente:

g P9

1846

@ A= mun counterclockwise » for @ degreas =

% mmho rotations * n@iqﬂld
® A~ mun clockwise v fum degrees v

En esta imagen, indica que si presionamos el boton izquierdo del robot, este girara
50 grados hacia la izquierda y levantara sus brazos hacia arriba, preparado para

bajarlos y agarrar a arrastrar algo.
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En este caso, como queremos que nuestro robot arrastre el objeto, hemos

programado una segunda parte para que lo realice, tiene la siguiente estructura:

@ Aw mn clockwise v fmm degrees =

B when contr < bt pressed <

@ A= run counterclockwise = for@ dagrees =

H whon wp - baton promsed v

Cuando presionemos un botén, el robot avanzara en el sentido contrario, si su

movimiento previo ha sido hacia la izquierda, en esta segunda parte, ira a la derecha.

En caso de que no tengamos esta aplicacion, existe otra aplicacion que viene
con esta parte programada. Esta app se llama “Commander”, primero debes de
vincular el dispositivo con el robot mediante Bluetooth. Después te apareceran

diferentes opciones para controlarlo, puedes indicarle que se mueva hacia delante,
7
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atras, hacia la derecha o izquierda. También tiene otras opciones, como por ejemplo,
ataque o disparo, estas opciones mueven los brazos del robot hacia arriba o abajo,
por lo que es util en caso de que quieras arrastrar un objeto a lejana distancia, ya que

en el anterior programa, debias de establecer un tiempo.

1.2 Desarrollo de la pantalla de trabajo/estudio.

Lo siguiente que hemos realizado ha sido una simulacién en Genial.ly sobre la
pantalla de trabajo o estudio, esta consta de varias secciones. Para seguir el ritmo de

la explicacion, es recomendable acceder al siguiente enlace: Simulacion de zona de

trabajo. La primera seccidon se trata de la introduccién a la aplicacion, en la que
solamente tienes que darle al botdon de “empezar” para poder disfrutar del resto de

funciones.

To-do todo

Después de darle a “empezar”, la siguiente seccion se trata de las distintas
funciones que tendria la aplicacién. En la parte izquierda, se situa algo imprescindible,
que seria el calendario. Si le das al icono, te lleva a la propia aplicacion, en cambio, si

le das a las actividades que tienes que realizar, te lleva directo a un calendario, donde


https://view.genial.ly/640b48e4ef27bc0011f72744/presentation-simulacion-zona-de-estudiotrabajo
https://view.genial.ly/640b48e4ef27bc0011f72744/presentation-simulacion-zona-de-estudiotrabajo
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puedes tener todo de manera mas organizada con informacién mas clara y precisa,

en caso de que en el panel principal no te proporcione ese tipo de informacion.

Calendario
I31
Aqui inserta los eventos laborales o tareas que tengas que realizar en varios dias sin que se te caiga todo encima
FUTUROS EVENTOS con especificaciones como los demés participantes en los eventos.

® Realizar apuntes de

biologia.
* Terminar presentacion ‘m participantes mnmﬂ
Ta 0 9

historia.
de historia Realizar apuntes de biologfa. 18:40 2023
e Pasar apuntes de lengua
a d'gltal- Terminar presentacion de historia. Ta 12:35 14 10 2023
* Enviar correo a mama.
e Llamara papé_ Pasar apuntes de lengua a digital Tus compafieros de equipo y td 23:59 15 10 2023
Enviar correo a mama Tumamay td 23:59 10 12 2023
Llamar a papa. Tu papaytd 23:59 24 1 2024

En la primera imagen, se muestra el panel general, mientras que en la

segunda imagen, se muestra todo de manera mas detallada.

La siguiente funcién se trata de una frase motivadora, en este caso la frase
es: ‘Lo que no te mata, te hace mas fuerte”, de Nietzsche. Esta frase cambia
diariamente para tener diferente tipo de motivacion diaria. Esto es util en caso de que
necesites motivacién para trabajar, o no tienes la inspiraciéon necesaria para continuar
con un proyecto, trabajo, entre otras cosas. Puedes anadir tus propias frases de
motivacion, en caso de que necesites también motivacion que venga de ti o de

alguien cercano a ti.

Debajo de esta funcion, se encuentran las actividades interactivas, como por
ejemplo, las tarjetas de fisica y quimica, o los ejercicios de matematicas. Es
importante esta funcién, ya que estudiar no solamente se basa en comprender el
temario, sino que también se trata de reforzarlo con contenidos complementarios y

adicionales que puedan servirnos a la hora de prepararnos para un examen, O

9
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también podemos ampliar nuestro conocimiento sobre algun ambito de nuestro
interés, como por ejemplo, un tema de historia o filosofia, férmulas matematicas, entre

otros temas.

Debajo de la funcién anterior, se encuentra el resto de aplicaciones Google
utiles, como por ejemplo, Documentos de Google o Presentaciones de Google. Esta
seccion también es util ya que te puede llevar directo a la aplicacion, sin necesidad de
salirse de la propia aplicacion para irse a otra. Es mas rapido y comodo, ademas, es
facil de manejar, solamente debes de pulsar el icono. En este caso, estan disponibles
las siguientes aplicaciones: Drive, Documentos, Presentaciones, Hojas de Calculo y
Meet.

Cerca de esta funcion, a su derecha, se encuentra un botén donde indica que
puedes subir archivos, también apuntes, o cualquier tipo de contenido importante que
necesites almacenar. Estos archivos pueden ser vistos sin necesidad de estar

conectado a cualquier tipo de red o conexion, como el WIFI.

La ultima funcion que presenta la aplicacion, se trata de una seccion
terapéutica, donde estd un mufeco quien te puede ayudar en las situaciones que
necesites, en caso de que estas estén relacionadas con ayudar emocionalmente. El
mufieco se llama Tubi, este no podra ayudar en situaciones académicas o laborales,
como por ejemplo, realizar un trabajo, ya que no se trata de una Inteligencia Atrtificial

programada para eso.

Las funciones que posee Tubi son diversas, estas son:

- Desahogo personal: se trata de una seccion donde

puedes transmitir tus pensamientos sin  tener

10 Desahogo personal
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personal, por lo cual, solamente tu podras tener acceso a esta.

- Despeja pensamientos intrusivos: es una seccién donde te
ayuda a despejar los pensamientos negativos y/o intrusivos
que tengas. No siempre es necesario tener este tipo de %
pensamientos para poder acceder a esta seccion, también te

puede ayudar a despejar la mente si es necesario. Despeja pensamientos
intrusivos

- Registro diario: en esta seccion, registras tu estado
emocional diario, al pulsar en el icono, esta te ofrece
diferentes secciones para rellenar. La primera parte que V
tienes que rellenar es la fecha del dia, después debes de
poner la cara con la que te identifiques en ese momento. En Registro diario
la parte inferior y a la derecha, hay diferentes preguntas, por
si quieres almacenar con mas detalle sobre tu estado animico del dia, como
por ejemplo, el porqué estas asi, cuales son los motivos o las caracteristicas

positivas y negativas si es que hay o quieres destacar alguna en especial.

dd/mm/xxxx ;Qué deberia de hacer para
mejorar?

‘ Cosas positivas y negativas

;Por qué me siento asi?

C
I

).

© VOLVER

11



UNION DE ASOCIACIONES
DE INGENIEROS TECNICOS
INDUSTRIALES Y GRADUADOS
EN LA INGENIERIA DE LA
RAMA INDUSTRIAL DE ESPANA
- Aprende algo nuevo: es una seccion donde puedes
aprender una leccion nueva de manera diaria o semanal, o
Ay
cada tiempo que tu establezcas, para ayudarte a ser la
mejor version de ti mismo y ser alguien mejor cada dia. La -
mayoria de las lecciones se tratan de relatos donde incluye

Aprende algo nuevo

alguna que otra reflexion, dependiendo del tipo de relato.

- Habla con Tubi: seccién donde le puedes contar tus
problemas o asuntos privados a Tubi, este te ofrecera A A
maneras de ayudarte, dependiendo de la gravedad de la
situacion, en caso de que tu problema sea grave, este te ... i
recomendara pedir ayuda terapéutica de expertos, ya que él

no podra ayudarte.

- Ejercicios de respiracion: se trata de una serie de
ejercicios que te ayuda a calmarte, reduce el estrés. Es
recomendable usar esta seccion cuando te sientas

Ejercicios de respiracion

agobiado y/o estresado.

- Ejercicios de meditacion: esta seccion tiene una funcion
similar a la anterior, ejercicios de respiracion. La diferencia 6

es que esta funcién te ofrece mas tipos de ejercicios para o
Ejercicios de meditacion

relajarte, la anterior solamente te ofrece ejercicios de

respiracion

- Mas ayuda: esta seccidn es util, te ayuda a contactar con
expertos en caso de que tu situacion sea mas grave de la que
el propio sistema pueda gestionar o estés en una situacion

dificil, en la que un robot no pueda intervenir.

Mas ayuda

12
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1.3 Objetivos

El objetivo de Tubi es principalmente ayudar a los estudiantes y trabajadores,
a organizarse su tiempo para todas sus futuras actividades y que puedan aprender
nuevas cosas cada dia, o repasarlas. Es un programa diferente al resto ya que cuenta
con una seccion terapéutica, estudiar y/o trabajar con procesos que requieren tiempo,
dedicacion, esfuerzo y bastante trabajo, por lo cual, es normal que en algun momento
nos sintamos mas agobiados o estresados y necesitemos recurrir a cualquier tipo de

ayuda para aliviarnos o despejar nuestra mente.

1.4 Conclusién

Durante el proceso de realizacién del trabajo, nos hemos dado cuenta de la
dificultad de llevar a cabo un programa como el que deseabamos, es mas facil
manejar un programa como Genial.ly. No solamente nos hemos dado cuenta de que
es dificil programar una aplicacion, sino que también debemos de tener la idea clara
desde un principio ya que no todo es tan facil como nos lo podriamos plantear en
mente. Consideramos que lo que hemos disefiado en este proyecto es Uutil, por las
diferentes funciones que ofrece el sistema y por tener algo que le diferencia al respeto

de aplicaciones de estudio, la seccion terapéutica.

13
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Webgrafias

Instrucciones para montar el robot
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https://drive.google.com/file/d/12AF-s6ashC2nICFms4JVUfbgQyqltlLX/view?usp=sharing

